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Auslandsjahr am Kinugasa Campus der Ritsumeikan Universitéit in Kyoto 2023/24

Im Frihjahr 2022 entschied ich mich ein Auslandssemester in Japan machen zu wollen. Ich hatte zu
dem Zeitpunkt bereits flinf Jahre lang Japanisch gelernt und einige Jahre zuvor einen Schiileraustausch
an einer japanischen Highschool in Osaka gemacht, daher war mir das Land und seine Kultur bekannt.
Zwar hat mein Studienfach ,Historisch orientierte Kulturwissenschaften” nicht wirklich etwas mit
Japan oder dem asiatischen Kulturraum zu tun, aber durch das Auslandssemester konnte ich diesen
Kulturbereich mit in mein Studium einbringen. Ich informierte mich Uber die Webseite des
International Office liber die Partneruniversitdten, die jeweiligen Bedingungen, Fristen und benétigten
Unterlagen. Es wird geraten, dass man schon ein Jahr vor voraussichtlichem Bewerbungsschluss mit
der Vorbereitung und dem Zusammenstellen der Unterlagen beginnen sollte, allerdings hatte ich zu
der Zeit meines Entschlusses mich zu Bewerben nur noch ein halbes Jahr Zeit bis zu den Abgabefristen
im September und Oktober. Ich habe es auch innerhalb
eines halben Jahres geschafft, alles
zusammenzustellen, wiirde rickblickend, aber
definitiv raten, sich mehr Zeit fiir die Vorbereitung zu
nehmen. Ich erinnere mich noch gut daran, wie stressig
es war alle Zertifikate zu bekommen und den Uberblick
mit Fristen und bendtigten Dokumenten zu behalten
und es gingen auch einige Dinge schief. Was man auf
jeden Fall wissen sollte, ist das man sich die Fristen und
Bedingungen auf beiden Seiten, sowohl auf UdS Seite
wie bei der Partneruni, genau anschaut und man im
Planungsprozess in der Regel auf sich allein gestellt ist.
Am Ende hat aber alles gut funktioniert und obwohl die
Ritsumeikan (und andere japanische Universitdten)
beziiglich der Unterlagen sehr penibel und streng
wirkt, waren sie sehr kulant und unterstiitzend als es
Probleme mit manchen Dokumenten gab (es ist
wirklich nicht so ernst, wie es manchmal scheint).

Foto: Beriihmte Altstadt Gion und Wahrzeichen Kyotos
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Nachdem man sich beworben hat, angenommen wurde und die Zulassungsunterlagen von der
Partneruni bekommen hat, ist es recht unkompliziert sein Visum zu beantragen. Auf der Seite der
japanischen Botschaft, bzw. dem Konsulat in Frankfurt, wird eine Reihe an Unterlagen aufgefiihrt, die
man bei der Beantragung bendtigt. Als ich vor Ort war, waren die meisten dieser Unterlagen allerdings
nichtig und es wurden nur der Pass, das Antragsformular und das Certificate of Eligibility (COE)
eingefordert. Das einzige Problem war damals fiir mich, dass die Partneruni dazu riet, das Flugticket
erst zu buchen, wenn man das Visum bekommen hat. Jedoch dauerte es sehr lange bis das COE aus
Japan hier in Deutschland ankam. Ich hatte mir schon einen Flug rausgesucht, ihn aber auf Anraten der
Parteruni noch nicht gebucht. Circa drei Wochen vor angedachter Anreise kam das COE in Deutschland
an, dann bekam ich einen Termin beim Konsulat zwei Wochen vor Abreise und das Visum konnte ich
eine Woche vor Abreise abholen. Daher musste ich den Flug sehr kurzfristig buchen und die Flugpreise
waren dementsprechend sehr teuer. Mit genug Vorlaufzeit zahlt man i.d.R. zwischen 700-900€, ich
musste damals 1200€ One-Way zahlen. Wenn man eine Verbindung mit Stornierungs- oder
Umbuchungsmaoglichkeit findet, rate ich daher, dass man auch schon friher einen Flug bucht, um
Kosten zu sparen. Ich bin damals mit Cathay Pacific mit Umstieg in Hong Kong geflogen und kann diese
Airline nur warmstens empfehlen. Fir die Anreise nach Kansai (Osaka, Kyoto, Kobe...) wahlt man am
besten den Kansai Airport KIX als Zielflughafen aus, da man von diesem sehr einfach und schnell nach
Osaka, Kyoto, Kobe usw. kommt. Leider gibt esi.d.R. keine Direktfllige zum KIX, man kann aber bequem
in Hong Kong oder anderen chinesischen Stadten, Taiwan, Singapur, Bangkok oder sogar Tokyo
umsteigen. Dies ist jedenfalls einfacher, als von Tokyo den Shinkansen zu nehmen, vor allem wenn es
die erste Reise nach Japan ist.

Wenn man am Kansai Airport ankommt, gibt es verschiedene Méglichkeiten nach Osaka und Kyoto zu
kommen, manche glinstiger als die anderen. Es gibt drei verschiedene Wege per Zug und eine direkte
Busverbindung. Es gibt Direktverbindungen mit dem Bus, sowohl nach Osaka als auch nach Kyoto. Die
Buslinie nennt sich Keihan Bus oder Keihan Airport Limousine (FiB/X A « KU LY /8 ),
Tickets bekommt man entweder am Schalter, an Ticketmaschinen oder online unter keihanbus.jp. Mit
dem Zug Um nerviges Anstehen und die komplizierten Ticketmaschinen zu vermeiden, ist es hilfreich,
wenn man sich am Schalter oder Ticketfenster die sogenannte ICOCA, eine elektronische Bahnkarte
(IC-Card, IC 77— ) besorgt. Alternativ kénnen Apple/iPhone Nutzer die ICOCA (sowie die Tokyo-
Variante SUICA) auch im Vorhinein im Apple Wallet hinzufiigen. Diese muss dann mit Geld aufgeladen
werden, kann aber auch wahrend der Reise bei nicht ausreichender Balance an bestimmten Maschinen
aufgeladen werden. Die IC-Cards kdnnen fiir das Bezahlen der Bahntickets und Streckenkosten genutzt
werden und werden beim Zutritt und Verlassen der Bahngates gescannt. Sie kann bei allen
Verkehrsmitteln und Bahnlinien eingesetzt werden. Hat man eine solche Karte nicht, muss man sich
jedes Mal am Ticketschalter ein Ticket ziehen. Beim Ticketkauf und der Zugwahl ist zu beachten, dass
es am KIX Flughafen sowohl die JR (Japan Railway) und die Nankai Line gibt. Die beiden Linien fahren
unterschiedliche Haltestellen an, unterscheiden sich im Preis und Geschwindigkeit. Die Nankai Line
bietet hauptsachlich lokale, weniger schnelle Verbindungen nach Osaka und Wakayama an. Die JR Line
bietet lokale und Express-Verbindungen an. Flr nach Osaka Hauptbahnhof empfehle ich entweder JR
oder Nankai lokale Verbindungen. Fir nach Kyoto wiirde ich die etwas teurere Express-Verbindung
Haruka der JR Line empfehlen. Die Haruka Verbindung fahrt direkt die Osaka Hauptbahnhofe und
Kyoto an. Fir die Haruka bendtigt man zwei Tickets bzw. man muss zweimal bezahlen: einmal den
normalen festgelegten Streckenpreis (z.B. KIX bis Kyoto), der durch die ICOCA oder ein Ticket beim
Durchschreiten der Bahngates gezahlt wird, und als zweites den Express-Preis, der direkt beim
Schaffner im Zug gezahlt wird, indem man ihm beim Kontrollieren den gewiinschten Zielbahnhof nennt.
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Die Haruka ist wesentlich
schneller als alle anderen
Verbindungen und kostet
insgesamt umgerechnet 20-25¢€.
Am Zielort angekommen, rate ich
dazu sich das Leben einfachere
zu machen und ein Taxi zur
Unterkunft zu nehmen (vor allem
in Kyoto, da groRe Koffer in den
Stadtbussen nicht gerne gesehen
sind).

Foto: Zimmer in
Studentenwohnheim Utano

Meine Unterkunft war das International House Utano, ein Studentenwohnheim in der Nahe
Arashiyama’s in Kyoto. Bei der Bewerbung kann man eine Prioritatenliste erstellen, wo man gerne
wohnen madchte. Ich bin gliicklicherweise meiner ersten Wahl auch zugeteilt worden. Die Ritsumeikan
bietet drei verschiedene Studentenwohnheime, sowie zwei Wohnhauser mit eigenen Wohnungen an.
Der Preis variiert je nach Unterkunft und bei den privaten Unterkiinften kommen noch die
Nebenkosten obendrauf (Gas und Strom missen selbst angemeldet werden). Die Miete meines
Studentenwohnheims betrug 45.000 Yen, also ca. 300€ mit allem inklusive. Der Vorteil der
Studentenwohnheime ist, dass man Unterstiitzung bei den Anmeldungen und dem Papierkram beim
Blrgeramt, Post Office, Versicherung und der Auslanderbehdrde bekommt. Es gibt in Japan
mindestens so viele Dokumente und Unterlagen auszufiillen, wie in Deutschland, und nichts ist digital.
Hinzu kommt, dass alles nur auf Japanisch ist und die Mitarbeiter kein Wort Englisch sprechen. In Japan
muss jeder Birger, auch Austauschstudenten, die gesetzliche Krankenkasse bezahlen. Diese ist
allerdings mit umgerechnet 8€ pro Monat nicht teuer. Man muss daher also keine
Auslandskrankenversicherung fiir das ganze Semester oder Jahr abschlieRen, sollte aber zumindest flr
den Uberbriickungszeitraum bis zur Anmeldung der japanischen Krankenversicherung fiir den Ernstfall
abgesichert sein. Die japanische Krankenversicherung Gibernimmt 70% der Arztkosten, man muss also
einen Eigenanteil von 30% Gbernehmen. Das hélt sich meiner Erfahrung nach aber in Grenzen, ich hatte
in der Regel zwischen umgerechnet 15-80€ gezahlt (80€ aber nur an Feiertagen oder bei Notfillen).
Uber die Uni muss man dann auch noch fiir eine Haftpflicht- und Feuerversicherung abschlieRen. Fiir
das Zahlen der Miete und anderer Kosten braucht man ein japanisches Bankkonto. Sobald man in seine
Unterkunft eingezogen ist, kann man auf dem Postamt kostenlos ein Bankkonto bei der Yuucho Bank
eroffnen. Auf dieses Zahlt man dann seine monatliche Miete ein, es wird aber auch fiir dem Empfang
der Stipendienbeitrdge benétigt. Wie in jedem Ausland bendtigt man auch eine Visa-Karte fir
samtliche andere Zahlungen. Die Auslandsendgeld-/Umrechnungszuschldge hiangen auch von dem
jeweiligen deutschen Bankinstitut ab, hielten sich aber in Grenzen. Mein Tipp, man sollte nicht zu oft
Bargeld in geringen Mengen abheben, da sich die Extrakosten sonst schnell anhdufen. Ich empfehle
einmal im Monat oder der Woche eine grofle Bargeldsumme abzuheben und dann diese nach und
nach aufzubrauchen.
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Foto: Weltkulturerbe und buddhistischer Tempel Ninnaji neben dem Kinugasa-Campus

Finanziert habe ich mir den Aufenthalt hauptsachlich Gber eigene Ersparnisse und das PROMOS-
Stipendium der UdS und dem DAAD (Deutscher Akademischer Austauschdienst). Fir die Bewerbung
bei der Austauschuniversitat muss man sich bereits im Vorhinein gut Gberlegen, wie man sich den
Aufenthalt finanzieren mochte, da man dementsprechend bestimmte Finanzierungsnachweise
einreichen oder zusatzliche Bewerbungsunterlagen fiir Stipendien vorbereiten muss. Die Bewerbung
far das PROMOS-Stipendium kann ebenfalls beim International Office eingereicht werden, allerdings
ist zu beachten, dass die Bewerbungsfristen der Partneruni und fir das Stipendium nicht dieselben
sind. Zusatzlich kann man sich auch tiber die Austauschuni auch fir die japanischen Stipendien JASSO
und das Ritsumeikan-eigene RUSSES Stipendium bewerben (es gibt auch noch weitere, private Trager
und Stipendienmaoglichkeiten). Ich hatte mich Uber die UdS auf das Stipendium des DAAD beworben
und musste dies auch in der Bewerbung bei der Partneruni angeben. Da ich mich von eigenen
Ersparnissen finanzierte, hatte ich mich als ,self-sponsored exchange student” beworben und dafiir
entsprechende Finanzierungsnachweise in Form von Kontoausziigen (diese mussten selbst auf Englisch
Ubersetzt werden) einreichen miissen. Neben dem PROMOS-Stipendium hatte ich mich zusatzlich auch
auf JASSO und RUSSES beworben, die Unterlagen dafiir reicht man mit den restlichen
Bewerbungsunterlagen bei der Partneruni ein. Glicklicherweise wurde ich fir das PROMOS-
Stipendium angenommen und bekam dadurch eine Reisekostenpauschale von 1.300€ und einer
viermonatigen Unterstltzung von 500€. Da ich bereits durch das deutsche Stipendium gefordert
wurde, wurde ich leider nicht fir die japanischen Stipendien ausgewahlt, da ich sonst mit doppelter
Forderung einen gewissen Hochstbetrag lberschritten hatte. Alles in allem hat das Geld aber gut
ausgereicht. Fir diejenigen, die wie ich nach einem Semester verlangern mdchten, ist wichtig zu
erwahnen, dass bei Verlangerung der Anspruch auf Férderung durch Stipendien der Unis wegfallt. Die
Ritsumeikan erlaubt nicht sich bei Verlangerung auf JASSO oder RUSSES zu bewerben und das PROMOS
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zumindest in meinem Fall auch nur auf ein Semester ausgelegt. Bei der Bewerbung auf Verlangerung
muss man aber trotzdem einen Finanzierungsnachweis durch entweder Biirgnis oder ausreichende
Ersparnisse vorweisen. Fiir mich war es zur Zeit der Verlangerung moglich, mich weiterhin durch
Ersparnisse zu finanzieren. AuBerdem konnte mir die UdS kulanter- und gliicklicherweise eine weiteren
weitere Fahrtkostenzuschuss gewahren. Im Verlauf meines zweiten Semesters konnte ich mich
zusatzlich durch Minijobs finanzieren.

Mein Alltag wahrend der Semesterzeiten sah in
der Regel so aus, dass ich wie in Deutschland
auch zu meinen Kursen an die Uni gegangen bin.
Der Campus war nur zehn Minuten mit dem Bus
oder Fahrrad entfernt und befindet sich in
unmittelbarer Nahe zu gleich drei UNESCO-
Weltkulturerbe Tempeln. Der Campus an sich
ist eher klein und man kommt schnell von
einem Gebdude zum ndachsten. Die Kurswahl
fand schon vor Semesterbeginn statt. Das
Kursangebot war sehr interessant, aber
begrenzt und die Teilnahme einiger Kurse
wurde Uber ein Losverfahren bestimmt. Die
japanische Regierung und die Partneruni
schreiben vor, dass internationale Studenten
mindestens sieben Kurse pro Semester belegen
missen (dabei zdhlt aber nur die Belegung,
nicht der erfolgreiche Abschluss des Kurses).
Glicklicherweise bin ich in beiden Semestern in
alle Kurse reingekommen, die auf meiner
Prioritatenliste standen. Es ist wichtig zu
beachten, dass das Kursangebot und die
jeweilige Erfahrung an der Ritsumeikan stark
davon abhdngen, ob man den Japanisch-Track 1)L oder den Englisch-Track RCE gewahlt hat. Die Wahl
des Tracks kann nach der Bewerbung nicht mehr gedndert werden. Ich hatte mich bei meiner
Bewerbung an der Ritsumeikan aufgrund eines Missverstandnisses flir den RCE Track entschieden,
allerdings stellte sich dieser schnell als die bessere Variante heraus — fiir mich jedenfalls. Der IJL Track
besteht aus einem intensiven Japanisch-Sprachkurs, der einen festen wochentlichen und wirklich
intensiven Stundenplan vorgibt. Zusatzlich muss man fiir diesen Track noch mindestens zwei
englischsprachige Kurse belegen. Dieser Kurs eignet sich dazu, in kiirzester Zeit grof3e Fortschritte in
Japanisch zu machen, meines Erachtens aber nur schriftlich und nicht alltagsbezogen. Die Sprachkurse
sind zwar alle auf japanisch, werden allerdings auch nur von internationalen Studenten belegt. Durch
meine Freunde in diesen Kursen habe ich mitbekommen, dass die meisten aufgrund des intensiven
Stundenplans und vielen Hausaufgaben kaum Zeit hatten, an anderen schulischen oder
auBerschulischen Aktivitaten teilzunehmen und sich tatsachlich mit Japanern anzufreunden und zu
treffen. Im RCE Track wiederum belegt man zwar englischsprachige Kurse, ist dann aber in gemischt
international und japanischen Klassen und lern somit viele Muttersprachler kennen, die ebenfalls an
anderen Kulturen interessiert sind. Zudem integrieren die Dozenten trotzdem hin und wieder

Foto: Kinugasa-Campus zur Kirschbliitenzeit

Durch das Einreichen meines Erfahrungsberichts beim International Office der Universitat des Saarlandes erklare ich mich mit der
Veroffentlichung auf den Webseitenweltweit einverstanden. Ich willige auRerdem ein, dass bei Bedarf Teile aus meinem Bericht
entnommen und auf der facebook-Seite des 10 veroffentlicht werden dirfen. Dies schlieBt die Nutzung von Fotos mit eigenem Copyright
ein.



(oY) 3 . .
e UNIVERSITAT International Office
l”l‘ DES

SAARLANDES Kooperationen Weltweit

japanische Inhalte. Der Work-Load und die Hausaufgaben waren meines Erachtens auch nicht so
intensiv wie im IJL Track und ich hatte nach dem Unterricht noch genug Zeit, um an verschiedenen Club
und Events teilzunehmen. Zum Ende des Semesters finden in den letzten zwei Wochen vor
Ferienbeginn die Endterms bzw. die Prifungsphase statt. Diese kann zwar etwas stressig werden,
allerdings hat man danach zwei Monate komplett frei, ohne (wie in Deutschland) in den Ferien
Hausarbeiten oder Klausuren schreiben zu missen.

In meiner Freizeit habe ich viel unternommen, teilweise an der Uni, teilweise privat. Unis in Japan
bieten in der Regel eine grolRe Bandbreite an Clubs und AGs an. Fiir die Teilnahme an diesen ist jedoch
oft eine gewisse Kenntnis an Japanisch notwendig. Ich bin dem Topferkurs und dem Tennis-Circle
beigetreten. Sport-Zirkel sind in Japan besonders fiir ihre sozialen Zusammenkiinfte und gemeinsamen
nicht-sportlichen Aktionen bekannt und drehen sich meist nicht nur um den eigentlichen Sport.
Allerdings waren meine Freundin und ich die einzigen Auslander im gesamten Zirkel von tber 100
Mitgliedern und nur drei weitere Mitglieder konnten English sprechen. Daher kann Japanisch sehr
weiterhelfen, wobei manche Zirkel oder Clubs Studenten ohne ausreichende Sprachkenntnisse sogar
grundsatzlich ablehnen. Die Ritsumeikan bietet mit dem Beyond-Borders-Plaza (BBP) eine Anlaufstelle
flr auslandische und regulare Studenten, um sich zusammenzufinden, auszutauschen und gemeinsam
an Aktionen teilzunehmen. Uber den BBP kann man zum Beispiel Tandempartner zum Sprachenlernen
kennenlernen oder an Ausfliigen oder Sportevents teilnehmen. Ich hatte in meinem ersten Semester
im BBP in den Deutschkursen Deutsch unterrichtet und vereinzelt auch English Nachhilfe gegeben.
AuBerdem hatte ich eine Tandempartnerin, mit der ich mich wochentlich getroffen hatte, um
Japanisch und Deutsch zu sprechen und zu Giben. Zusammen mit dieser Tandempartnerin engagierte
ich mich auch ehrenamtlich beim Oktoberfest in Kyoto, wo ich einen Vortrag lber die deutsche
Sprache und andere Aspekte Deutschlands hielt. Das gute an diesen Kontakten und Anlaufstellen der
Ritsumeikan ist, dass man schnell neue Leute kennenlernt und Uber diese auch auRerschulisch
Moglichkeiten zum kulturellen Austausch bekommt. Dariber hinaus habe ich mich auch oft mit
Freunden, die ich noch von meiner High School kannte oder anderweitig kennengelernt hatte,
getroffen oder mich anderweitig engagiert. Beispielsweise habe ich in Kobe an einem Beach-Cleanup
teilgenommen und eine Weiterbildung zum Tour-Guide in Kyoto gemacht. An Feiertagen und in den
Ferien bin ich auch gerne verreist. Mit seiner zentralen Lage eignet sich Kyoto perfekt fir
kostengiinstige Tagestrips in andere Stidte oder Prafekturen. Uber die Sommer- und Winterferien bin
ich aber auch weiter weg und fiir langere Zeit verreist und konnte so die vielféltige Natur und Kultur
Japans erkunden.

Zu Beginn meines zweiten Auslandssemesters machte ich mich auf die Suche nach einem Aushilfsjob,
um mir etwas Geld dazuzuverdienen. Ich kann jedem nur dazu raten, diesen Schritt zu gehen, da es die
Finanzierung nicht nur vereinfacht, sondern auch einen voéllig neuen Einblick in die japanische
Gesellschaft und Arbeitswelt bietet. Es gibt leider nicht viele Jobs flir Englischsprachige, aber wer tGber
ein paar japanische Sprachkenntnisse verfiigt, sollte es auf jeden Fall versuchen sich auf japanische
Minijobs zu bewerben. Es ist zwar ein groBer Schritt, wenn man die Sprache noch nicht richtig
beherrscht, jedoch ist es auch die beste Ubung und erweitert den Sprachhorizont binnen kiirzester
Zeit. Ich hatte mich Gber Freunde und Bekannte nach Jobs umgehort, auf Jobseiten beworben und
nach Aushangeschildern Ausschau gehalten. Ich fand einen Job in einem kleinen japanischen Café, dass
schnell zu meinem zweiten Zuhause wurde. Anfangs war es schwer die fiir das Arbeitsumfeld
angemessene Sprache zu lernen, allerdings verbesserten sich meine Sprachfahigkeiten durch die
Konfrontation mit einem rein-japanischen Umfeld schneller als nie zuvor.
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Das Auslandsjahr in Japan und meine Zeit an der Ritsumeikan hat mich in so vielen Bereichen gefordert
und gefordert, dass ich personlich, wie in meiner weiteren schulischen und beruflichen Karriere viele
Fortschritte machen konnte. Man bekommt viele neue Einblicke und Eindrticke, die die Sicht auf sich
selbst, die Welt und den weiteren Verlauf des eigenen Lebens beeinflussen kdnnen. Durch das Planen
der Reise und des Studiums und das Zurechtkommen in einem neuen Umfeld und einer anderen Kultur,
wird man permanent mit den eigenen Starken und Schwachen konfrontiert und kann sich immer
wieder neu entdecken und weiterentwickeln. Durch den Aufenthalt konnte ich noch selbstbewusster
und selbstsicherer werden und eine Menge im punkto Selbstorganisation dazulernen. Eine langere
Reise ins Ausland und durch den Kontakt mit Menschen verschiedenster Herkunft und Kulturen lernt
man neue Sichtweisen auf die Welt und ihre Geschehnisse kennen, die man anders vielleicht niemals
kennenlernen wiirde. Zudem o6ffnet es den eigenen Horizont und schafft die Grundlage und das
Selbstbewusstsein flr weitere Reisen oder Auslandsaufenthalte. Ein solcher Auslandsaufenthalt hat
daher meiner Meinung nach nur Vorteile und ich wiirde ihn jedem ans Herz legen!
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