
PJ-Logbuch der Universität des Saarlandes
Fach: Orthopädie

Körperliche Untersuchung 
Am Ende des PJ-Tertials in der Orthopädie

Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Allgemeine körperliche Untersuchung

Rektale Untersuchung

Grundlagen der Operationsaufklärung

Patienten mit Beinvenenvarizen
Am Ende des PJ-Tertials in der Orthopädie

Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Trendelenburg-Test

Perthes-Test

Patient mit arteriellen Erkrankungen
Am Ende des PJ-Tertials in der Orthopädie

Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Positionstest bei arterieller Insuffizienz

Test auf reaktive Hyperämie

Kapillare Füllungszeit

Abdominalhernie
Am Ende des PJ-Tertials in der Orthopädie

Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Inspektion der Leiste bei Bauchpresse

Hernienpalpation

Notfall- und Unfallchirurgie
Am Ende des PJ-Tertials in der Orthopädie

Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Erste Hilfe

Bewusstseinsschätzung Glasgow Coma 
Scale
Externe Herzmassage

Mund zu Mund/Nase Beatmung

Maskenventilation

Intubation
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Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Bewertung und Versorgung von 
Verletzungen
Blutstillung

Verletztentransport

Heimlichmanöver

Verbinden

Therapeutische Maßnahmen
Am Ende des PJ-Tertials in der Orthopädie

Tätigkeiten Demonstration Supervidierte 
Ausführung

Selbstständige 
Ausführung

Wird 
beherrscht

Operationsvorbereitung bei kleinen 
Eingriffen
(Asepsis, Anitsepsis, Lokalanästhesie)
Operationsvorbereitung, Assistenz 
(sterile Kleidung, chirurgisches 
Waschen)
Infiltrationsanästhesie

Nervenblock

Abszesseröffnung

Wundreinigung

Debridement mit Skalpell und Schere

Wundnaht

Nahtentfernung

Versorgung von Verbrennungen

Druckverband

Fraktur-Einrichtung (geschlossener 
Bruch)
Bruchstabilisierung

Schlingenverband

nasogastrische Absaugung

Blasenkatheter Mann

Blasenkatheter Frau

Pflege und Austausch suprapubischer 
Katheter
Beutelwechsel bei Colostoma

Einlauf

Venöser Verweilkatheter

Analgetika Gabe

Antibiotikaprophylaxe

Thrombo-Embolieprophylaxe

Impfungen nach Verletzungen (Tetanus, 
Tollwut)
Psychosoziale Betreuung onkologischer 
Patienten
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