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Curriculum für PJ-Studenten  

Ausbildungsziel 
 

Unterschrift Arzt 

Durchführung einer ausführlichen Krankenanamnese 

und biografischen Anamnese 

 
 

 

körperliche Untersuchung bei Kindern und 

Jugendlichen 

 

 

neurologische Untersuchung bei Kindern und 

Jugendlichen  

 

 

Indikationsstellung für weitere mögliche somatische 

Untersuchungen (EEG, EKG, cMRT, Labordiagnostik) 

 

 

EEG Auswertung  

 

 

Erhebung und Dokumentation eines 

psychopathologischen Befundes 

 

 

Kenntnisse über verschiedene Psychopharmaka 

(Indikation, Wirkung, Nebenwirkung, Interaktionen) 

 Antidepressiva 

 Neuroleptika 

 Stimulanzien und Nicht-Stimulanzien 

 Stimmungsstabilisatoren 

 

 

Anwendung von leistungsdiagnostischen Verfahren 

 WISC-V 

 

 

Durchführung und Auswertung von Interviews und 

Fragebogenverfahren 
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Indikation und Anwendung psychotherapeutischer 

Verfahren wie kognitive Verhaltenstherapie und 

tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 

 Psychotherapeutisches Vorgehen 

 

 

Grundkenntnisse über rechtliche Grundlagen und 

Einbeziehung verschiedener sozialer 

Netzwerke/Einrichtungen 

 

 

Erstellung eines Arztbriefes mit Befunden und 

Empfehlungen  

 

 

Kenntnisse der Störungsbilder und ihrer 

Diagnosekriterien, die in der Kinder- und 

Jugendpsychiatrie behandelt werden  

 Siehe PJ-Unterricht 

 

 

 


