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Deine Zukunft im 
Blick: Saarlands 
Hochschulen

Psychologinnen und Psychologen mit Bachelor- und Masterabschluss in 
Psychologie haben zahlreiche Berufszugänge:

• Psychotherapeutische Versorgung in eigener Praxis, Akutkrankenhäusern, 
Rehabilitationskliniken, Medizinische Versorgungszentren, Hochschulambulanzen

• Arbeits- und Gesundheitsschutz, Arbeits-, Gesundheits-, Umweltpsychologie, 
Personalauswahl, Personalentwicklung, Personal-, Organisationsberatung

• Bildungswesen, Schulpsychologie, berufliche Weiterbildung
• Erziehungs-, Lebens- und Berufsberatung (Einzelberatung)
• Rechtspsychologie, Forensische Psychologie, Kriminalpsychologie
• Marketing, Markt- und Produktforschung, Meinungsforschung
• Journalismus, Fachjournalismus
• Ingenieurspsychologie (Künstliche Intelligenz, (Software-)Ergonomie, Mensch-

Computer-Interaktion)
• Forschung (Psychologie, Medizin, Bildungs-, Sport-, Neurowissenschaft, KI, …)
• „neue Tätigkeitsfelder“
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Deine Zukunft im 
Blick: Saarlands 
Hochschulen

Psychologie ist ein Numerus Clausus-Fach und wird inzwischen neben 
Universitäten auch an privaten und staatlichen Fach- und 
Fernhochschulen (auch unter der Bezeichnung University) angeboten.

• Bei der Wahl des Studienortes sollte auf folgendes geachtet werden:

1. Studienangebot: Bachelor of Science und Master of Science in 
Psychologie (kein Bachelor of Arts, keine Spezialisierung, sondern 
polyvalenter Bachelor-Studiengang Psychologie, außer Punkt 4)

2. Studienform: in Präsenz (kein Fernstudium), möglichst Universität
3. Gütekriterien: Qualitätssiegel der DGPs
4. Psychotherapie: Konformität zur Approbationsordnung für 

Psychotherapie und berufsrechtliche Anerkennung des 
Studiengangs durch das zuständige Gesundheitsministerium
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Deine Zukunft im 
Blick: Saarlands 
Hochschulen

Psychologe/in: Bachelor- (B.Sc., mit 6. Semestern) und Masterabschluss (M.Sc., mit 4 
Semestern) in einem Kernbereich-Studiengang Psychologie.
• Bachelor (180 Credit Points) mit ~ 164 CP im Kernfach Psychologie

• Master (120 Credit Points) mit ~ 112 CP im Kernfach Psychologie

Psychotherapeut/in: 

1. Wie bei „Psychologin/Psychologe“, aber zusätzlich:

2. Polyvalenten Bachelorabschluss (B.Sc.) in Psychologie mit den Nachweis von 
Kompetenzen nach PsychThApprO und berufsrechtlicher Anerkennung durch das 
Gesundheitsministerium des jeweiligen Bundeslandes

3. Masterabschluss in Psychologie mit dem Studienschwerpunkt „Klinische Psychologie 
und Psychotherapie“ (dann: Psycholog/in) mit anschließender Approbationsprüfung 
(-> Abschluss des Approbationsstudiums, dann: Psychotherapeut/in)

4. Im Anschluss: Psychotherapie-Weiterbildung (dann: Fachpsychotherapeut/in)
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Deine Zukunft im 
Blick: Saarlands 
Hochschulen

• Allgemeine Hochschulreife (Abitur oder gleichwertig anerkannter 
Abschluss), wobei wegen des Numerus Clausus das Abitur entweder „sehr 
gut“ und (bestenfalls) ergänzt sein sollte durch das Ergebnis des 

• Studieneignungstests BaPsy-DGPs (einem bundesweit einheitlichen Test der 
Deutschen Gesellschaft für Psychologie). 

Die Studienplatzvergabe erfolgt an der UdS nach (mit Grenzwerten aus diesem Jahr):

• 20 % Abiturbesten-Quote (Grenzwert: ~ 1,3)

• 60 % gewichtete Gesamtpunktzahl beider Kriterien (höher als: ~ 70 % aller Bewerber)

• 20 % Testbesten-Quote  (höher als: ~ 85 % aller Bewerber)

Bewerbungen sind an den meisten Universitäten zum Wintersemester 

(Bewerbungsschluss: 15. Juli) möglich.
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DIAG1
Grundlagen 

psychologischer 
Diagnostik 

(V, 4 CP, 2 SWS)

DIAG2
Persönlichkeits- und 
Leistungsdiagnostik 

(S, 4 CP, 2 SWS)

TTEST
Testtheorie, 

Testkonstruktion und 
Testevaluation

(V+Ü, 4 CP, 1+1 SWS)

FM11
Psychologische 

Methodenlehre 1
 (V, 8 CP, 4 SWS)

FM12
Computergestützte 

Datenanalyse 1
(Ü, 2 CP, 2 SWS)

FM22
Computergestützte 

Datenanalyse 2
(Ü, 2 CP, 2 SWS)

FM21
Psychologische 

Methodenlehre 2
 (V, 8 CP, 4 SWS)

EMP1
Empirisches 

Projektmodul 1 
(Forschungsorien-

tiertes Praktikum I)
(PM, 5 CP, 4 SWS)

EMP2
Empirisches 

Projektmodul 2 
(Forschungsorien-

tiertes Praktikum I)
(PM, 5 CP, 4 SWS)

ALL21
Allgemeine 

Psychologie 2: 
Lernen und Sprache

(V, 4 CP, 2 SWS)

ALL11
Allgemeine 

Psychologie 1: 
Wahrnehmung

und Aufmerksamkeit 
(V, 4 CP, 2 SWS)

BIO1
Biologische 

Psychologie 1
(V, 4 CP, 2 SWS)

ALL22
Allgemeine 

Psychologie 2: 
Motivation, Emotion 

und Handlung
(V, 4 CP, 2 SWS)

ALL12
Allgemeine 

Psychologie 1: 
Gedächtnis und 

Denken 
(V, 4 CP, 2 SWS)

BIO2
Biologische 

Psychologie 2
(Kognitiv-affektive 

Neurowissenschaften) 
(V, 4 CP, 2 SWS)

DIFF2
Differentielle 

Psychologie und 
Persönlichkeits-

psychologie 
(V, 4 CP, 2 SWS)

ENTW1
Entwicklungs-
psychologie 1

(V, 4 CP, 2 SWS)

ENTW2
Entwicklungs-
psychologie 2

(S, 4 CP, 2 SWS)

DIFF1
Einführung in die 

Differentielle 
Psychologie und 
Persönlichkeits-

psychologie 
(S, 4 CP, 2 SWS)

SOZI1
Sozialpsychologie 1: 

Intra- und 
interpersonelle 

Aspekte 
(V, 4 CP, 2 SWS)

SOZI2
Sozialpsychologie 2: 

Intra- und 
interpersonelle 

Aspekte 
(S, 4 CP, 2 SWS)BPP2

Bachelor-Pflichtpraktikum
(Orientierungspraktikum)

(6 CP)

BPP3
Bachelor-Pflichtpraktikum 

(Berufsqualifizierende Tätigkeit I)
(8 CP)

BA1
Bachelor-Arbeit

(12 CP)

BA2
Begleitseminar zur 

Bachelor-Arbeit
(S, 2 CP, 1 SWS)

GRUNDLAGENBEREICH
I. GRUNDLAGEN (4 CP), METHODEN (31 CP), 

DIAGNOSTIK (12 CP)
PRAKTIKUM (15 CP), BACHELOR-ARBEIT (14 CP)

GRUNDLAGENBEREICH
II. ALLGEMEINE UND BIOLOGISCHE PSYCHOLOGIE (24 CP)

III. INTRA- UND INTERPERSONELLE PROZESSE (24 CP)
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KLE11
Pädagogische 
Psychologie

(V, 4 CP, 2 SWS)

KLP21
 Einführung in die 

Klinische 
Neuropsychologie 
(V, 4 CP, 2 SWS)

ADB11
Einführung in die 

Arbeits- und 
Organisations-

psychologie 
(V, 4 CP, 2 SWS)

KLP11
Einführung in die 

Klinische Psychologie 
(Störungslehre 1)
 (V, 4 CP, 2 SWS)

KLE21
Angewandte 

Kognitive und Neuro-
kognitive Psychologie

(V, 4 CP, 2 SWS)

ADB21
Diagnostik und 

Beratung 
(V, 4 CP, 2 SWS)

KLP12
Vertiefungsseminar 

Klinische Psychologie 
(Störungslehre 2)
(S, 4 CP, 2 SWS)

KLP22
Vertiefungsseminar 

Klin. Neuropsychologie
(S, 4 CP, 2 SWS)

ADB22
Psych. Diag. und 

Berat. in spez. 
Anwendungskont.

(S, 4 CP, 2 SWS)

KLE22 
Analyse von Lehr-, 

Lern- und 
Arbeitswelten

(S, 4 CP, 2 SWS)

ADB12
Arbeits- und 

Organisations-
psychologie

(S, 4 CP, 2 SWS)

KLE12
Pädagogische und 

Entwicklungs-
psychologie

(S, 4 CP, 2 SWS)

KLE11
Pädagogische 
Psychologie

(V, 4 CP, 2 SWS)

KLP21
 Einführung in die 

Klinische 
Neuropsychologie 
(V, 4 CP, 2 SWS)

ADB11
Einführung in die 

Arbeits- und 
Organisations-

psychologie 
(V, 4 CP, 2 SWS)

ETHIK
Berufsethik und 

Berufsrecht
(V, 2 CP, 1 SWS)

KLE21
Angewandte 

Kognitive und Neuro-
kognitive Psychologie

(V, 4 CP, 2 SWS)

ADB21
Diagnostik und 

Beratung 
(V, 4 CP, 2 SWS)

KLP12
Vertiefungsseminar 

Klinische Psychologie 
(Störungslehre 2)
(S, 4 CP, 2 SWS)

PHAR
Grundlagen der 
Pharmakologie
(V, 2 CP, 1 SWS)

AV1
Allgemeine 

Verfahrenslehre 1
 (S/V, 4 CP, 2 SWS)

AV2
Allgemeine 

Verfahrenslehre 2
(S, 4 CP, 2 SWS)

MED
Grundlagen der 

Medizin
(V, 4 CP, 2 SWS)

PAED
Grundlagen und 

Anwendungen der 
Pädagogik

(V, 4 CP, 2 SWS)

PRKPT
Präventive und 
rehabilitative 

Konzepte
(S, 4 CP, 2 SWS)

KLP11
Einführung in die 

Klinische Psychologie 
(Störungslehre 1)
 (V, 4 CP, 2 SWS)

ANWENDUNGSBEREICH 
ALLGEMEIN (48 CP): 

A. KLINISCHE PSYCHOLOGIE UND KLINISCHE 
NEUROPSYCHOLOGIE (KLP)

B. ARBEIT, DIAGNOSTIK UND BERATUNG (ADB)
C. KOGNITION, LERNEN UND ENTWICKLUNG (KLE)

[BACHELOR-NEBENFACH (8 CP)]
D. STUDIUM DER PSYCHOTHERAPIE (56 CP)

STUDIENMODELL A: BACHELOR OF SCIENCE PSYCHOLOGIE

 

UNIVERSITÄT DES SAARLANDES

STUDIENMODELL B: BACHELOR OF SCIENCE PSYCHOLOGIE (MIT „STUDIUM DER PSYCHOTHERAPIE“)

 

UNIVERSITÄT DES SAARLANDES

NF1
Bachelor-Nebenfach

(4 CP, 2 SWS)

NF2
Bachelor-Nebenfach

(4 CP, 2 SWS)
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